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ACH MŮJ NEJSLADŠÍ JEŽÍŠI 
Nápěv & text:  Václav Karel Holan Rovenský  
Kancionál: CAPELLA REGIA MUSICALIS, 1693 

 

2. Zvlášť kdož vzpomíná na tebe / a tebou se spravuje / své práce všecky starosti / 
tobě jen obětuje. / Rád ty spomáháš každému / jsi plný smilování / 
kdo ho jen hledá u tebe / najde ho bezu meškání. 

 
3. Snášel jsi pro mě tak mnoho / šels až na dřevo Kříže / nejprvs pod ním často klesal / 

nemoha snésti tíže. / Ach přerozkošná Ramena / co jste se obtížili / 
abyšte jen vůli Otce / pro Ovce vyplnily. 

 
4. Nezůstalo krůpěj krve / v tvém Božském Těle žádná / aby vylitá nebyla /  

ach ukrutnosti Přezrádná. / Ale i krůpěje vody / ven z Boku tvého vyšly / 
aby jen všichni Hříšníci / pod milost Kříže přišli. 

 
5. Ach můj předobrý Ježíši / pasiž mě pod svou stráží / ať mně bídy Světa toho /  

zlosti svou neuráží. / Ale ať jsem obhájený / před Ukrutností jeho / 
nechť jsem míle zastíněný / rukou Pastýře mého. 

 
6.  A když přijde má hodina / že musím z Světa jíti / na nic se neohlížeje /  

zde všecko opustiti. / Dejž ó můj nejsladší Pane / ó bych tě hnedky spatřil / 
s tvými Ovcemi milými / a na věky tě chválil. 



 

STABAT MATER DOLOROSA 

sekvence 
 

Nápěv:  manuscript z františkánského kláštera v Bechyni, pol. 18. stol. 
Text:  Adam Václav Michna z Otradovic 
Kancionál: ČESKÁ MARIÁNSKÁ MUZIKA, 1647; Utrpnost Křesťana s Rodičkou Boží 

 

 
2.  Jejížto Srdce žalostné / zarmoucené a bolestné / 
 prorazil Meč z obou stran. 
 
3.  O jak smutná a žalostná / byla ta Máti milostná / 
 pro Syna jedinkého. 
 
4.  Jenž kvílila a želela / vše trnoucí, když viděla / 
 ty Mouky Choti svého. 
 
5.  Kdoby neměl zaplakati / vida Matku Páně státi / 
 tím hořem obklíčenou. 
 
6.  Kdoby neměl litovati / kdyby chtěl považovati / 
 Máteř s Synem souženou. 
 
7.  Pro hříchy svého Národu / viděla ho nésti škodu / 
 a Biči zmrskaného. 
 
8.  Viděla Syna milého / při Smrti opuštěného / 
 když pustil Ducha svého. 
 
9.  Aj Mátě Studně Milosti / propůjč mi něco Žalosti / 
 ať se s tebou rozkvílím. 
 
10.  Čiň ať se mi Srdce rozžne / v Lásce Kristové pobožně / 
 ať se mu tak zalíbím. 



 

11.  Svatá Máti rač popříti / bych moh mé Srdce raniti / 
 ranami Syna tvého. 
 
12.  Jen ráčil pro mne trpěti / a tak těžce raněn býti / 
 rozděl mne z Strasti jeho. 
 
13.  Popřej mi s tebou plakati / a Krista vždy litovati / 
 dokud v Těle zůstávám. 
 
14.  Vedlé Kříže s tebou státi / a v tvé Žalosti trvati / 
 za to tě věrně žádám. 
 
15.  Panno jenž jsi nejjasnější / již mi nebývej trpčejší / 
 dejž mi s tebou želeti. 
 
16.  Dejž ať mohu Smrt Kristova / nésti / a ten Los Křížova / 

a na rány pomněti. 
 
17.  Jeho Ranami mne ukoj / a tím Svatým Křížem upoj / 
 pro lásku Syna tvého. 
 
18.  Tak roznícen a rozpálen / abych byl skrz tě obhájen / 
 v Hodinu Dne Soudného. 
 
19.  Rač mne Křížem ostříhati / Smrti Krista odívati / 
 a chovati v Milosti. 
 
20.  Když zde v světě Tělo zhyne / a Duše se z něho vyhne / 
 aby šla do Radosti. 
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